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[opsiunii 3aBTpak (Maaxmue)

Ieuense

BHUTOYKHM pBIGHBIE H MHHTAsI C MOJIOYHBIM coycom
ntope kaptodensHoe

COK (DpYKTOBBI1

Xned niueHHYHbIH

Xned paxaHoii

ropsiyuii 3aBTpak (cTapiuue)

Cséxnia oTBapHasi(xon rapHup)

BHTOUKH PBIOHBIE H3 MUHTas C MOJIOYHBIM COYCOM
MIOpe kapTodenbHoe

4aif ¢ caxapoM ,C IHITOBHUKOM

Xned niIeHHYHbIH

Xneb pxaHoit

3aBTpak (Maaauue)

[eueHne

OMJIET HAaTypasbHbIH

Kama kykypy3xas MonouHas
Yait ¢ caxapom, ¢ LIKMOBHHKOM
batoH HapesHoii

Oben (Miaawmue)

I1{u U3 cB.KamycThI ¢ KapTodheneMm

BuToukH priGHEIE M MHHTas C MONOUYHBIM COYCOM
Mope KapTogenbHoe

Cséxnia oTBapHasi(RoM.rapHUp)

COK (pYKTOBBII

X7neb NiueHUYHEIH

Xneb pxaHoii

HOMOJHHTEJIbHOE NUTAHHe (CTapline)
OMJIET HaTypasbHbIii

Kawa kykypysuas monounas

COK (QpYKTOBBII

baroH HapesHoii

ropsiuHii 3aBTPaK (cTapuiue)

CsExiia oTBapHasi(on rapHup)

Burouku peiGHBIE H MHHTas C MOJIOYHBIM COYCOM
nrope kaprodenbHoe

4all ¢ caxapoM ,C LIMMOBHHUKOM

Xneb MIIeHHYHbI#H

Xneb pxxaHok

P.P.Tunaes

A.M.Tunaesa

BbiXog

20
75/25

180

200

20

20

Hroro: 540

50
75125
200
200
15
20
HTtoro: 585

20

50

155
200

75
Hroro: 500

250
75125
180
30
200
20
40
HTtoro: 820
Bcero: 1320

50

185
200

40
Hroro: 475

50
75/25
200
200
15
20
Hroro: 590
Bcero: 1065

ueHa OekH  KHpBI
1,48 1,88
7,38 8,98
5,70 8,30
1,00 0,00
1,52 0,16
1,32 0,24
92,89 18,40 19,56
0,70 3,00
7,38 8,98
7,90 1447
0,13 0,02
1,14 0,12
1,32 0,24
93,71 21,57 21,90
1,48 1,88
4,70 8,27
6,94 795
0,13 0,02
5,60 2,16
18,85 20,28
8,04 8,00
7,38 8,98
5,70 8,30
042 1,80
1,00 0,00
1,52 0,16
2,64 048
139,01 26,70 27,72
45,55 48,00
4,70 8,27
832 9,54
1,00 0,00
3,00 1,16
17,02 18,97
0,70 3,00
7,38 8,98
7,90 14,47
0,13 0,02
1,14 0,12
1,32 0,24
21,57 21,90
141,56 38,59 40,87

yr-ast

5,42
22,95
14,90
20,20
9,84

7,92
81,23

4,13
22,95
47,90

8,20

7,38

7,92
93,12

5,42
0,14
30,50
8,20
35,36
79,62

26,50
22,95
14,90
2,48
20,20
9,84
15,84
112,71
192,33

0,14
31,56
20,20
20,56
72,46

4,13
22,95
47,90

8,20

7,38

7,92
93,12

165,58

KaJaopuu

62,14
190,20
189,00
84,80
47,00
39,60
612,74

46,40
190,20
324,00
34,02
35,25
39,60
669,47

62,14
31,50
236,73
34,02
195,52
559,91

211,90
190,20
189,00
27,84
84,80
47,00
79,20
829,94

1389,85

31,50
284,00
84,80
104,80
505,10

46,40
190,20
324,00
34,02
35,25
39,60
669,47
1174,57



000 ABK-TIIMEHT. / ///7 B " iitiag BT

IEDexTOD m’t_\'mu:%;%_//
IoBap:- /2; B

- =

20.02.2026

Topsunii 388¥par (wiaamwue)

@pyuTs! (2610K0)

I €715 KVDHHBIH B TOMaTHOM cOvce
Puc otsapHoii

Kaxao0 ¢ Mo10KOM

X1e0 mIueHUYHBI

HTOro:

Topsuunii 3aBTpaK(cTapiune)
@DDVKTHI (10J10K0)

IIHHIEIb KYyPHHBIH B TOMaTHOM COyce
Pic oTBapHoii

KOMIIOT U3 CBEXKUX 00K

X120 MIIeHUYHBIH

HTOrO:
3aBTpak (Miamiiue)
@pyKThI (s16J10KH)
Kama fs4yHeBas MououHas
Kakao ¢ MonokomM
BatoH HapesHoii
HUTOrO:

Odexn (Maamiue)

Pacconbruk JleHunrpaackuii co cMeTaHoi
[IHHLENE KyPHHBIA B TOMaTHOM COyce
Puc oteapHoii

Kommnot u3 cBexunx s16n0k

Xnel mieHHYHbIH

Xned pxaHoi

HTOro:

I'opsiunii 3aBTpak(cTapuine)
I'opsiumii 3aBTpak(crapuine)
DpyKThI (16J10K0)

IIHULENb KYPUHBIH B TOMAaTHOM COyce
Puc otBapHoit

KOMIIOT U3 CBEXHX 00K

Xneb MieHUYHbIH

JlonoyiHuTe/IbHOE NHTaHHE (cTapiiue)
Kaa suneBas MonouHas

Kakao ¢ monokom

batoH Hapes3Ho#

HTOTIO0:

HTOro

P.P.I'nnaes
A.M.I'niaesa

Beixon Crou-tb  Beaku
100 0,4
75/25 10,09
150 3.32
200 4,08
20 1,52

570 92,80 19,41

100 0,4
75/25 10,09
180 9,38
200 0,16
30 2,28
610 93,71 22,31
100 0,40
152 9
200 4,08
50 3.75
502 17,23
200/5 9,94
75/25 10,09
150 3,32
200 0,16
20 1,52
40 2.64
715 139,01 27,67
1217 45
100 0,4
75/25 10,09
180 9,38
200 0,16
30 2,28
10 22,31
203 9,72
200 4,08
40 3,00
443 16,8

1053 141,56 39,11

Kupbt Yra-ast
0,40 9,80
9,24 12,14
7,00 52,20
3,54 2,61
0,16 9,84

20,34 86,59
0,40 9,80
9,24 12,14
13,40 45,76
0,16 10,91
0,24 14,76

23,44 93,37
0,40 9,80
13,43 41,62
3,54 2,61
1,45 25,70
18,82 79,73

10,82 15,56
9,24 12,14
7,00 5220
0,16 10,91
0,16 9,84
0,48 15,84
27,86 116,49
46,68 196,22
0,40 9,80
9,24 12,14
13,40 45,76
0,16 10,91
0,24 14,76
23,44 93,37
12,97 29,87
3,54 2,61
1,16 20,56
17,67 53,04
41,11 146,41

Kxkan

47,00
205,63
203,00

58,60

47,00
561,23

47,00
205,63
305,60

46,60

70,50

675,33

47,00
331,89
58,60
131,00
568,49

203,9
205,63
203,00

46,60

47,00

79.20
785,33
1353,82

47,00
205,63
305,60

46,60

70,50
675,33

279,69
58,60
104,80

443,09
1118,42
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I'opsiuuii 3aBTpak (Maaamme)
MopxoBs cBezxas MOPUHOHHO(ON rapHUp)

TedTeIH
e

IT:ope ropoxosoe
Yaii ¢ caxapom
X120 NIIeHUYHEIH
X120 pxaHoiH

['opsiunii 3aBTpak (cTapiume)

MopxoBb cBekast NOPLHOHHO(0N FapHUP)
Cyn xapTodenbHbli ¢ ropoxom

COCHCKa B TECTE

Yaii ¢ caxapom

X71e0 MiIeHUYHbIH

HononHuTeIbHOE MHTaHHe (CTapILHe)
Kamra ManHas MonoyHas

HaMHOK JTUMOHHBIH

batoH Hape3Hoi

MBOY "Kapmanunckas COLLI"

P.P.I'nnaes
A.M.I'mnaeBa

BbIXOA CTOMM. O0€/JKH KUPBI

30
90
153
200
20
30
HUroro: 523

30
250
100
200

15

HUroro: 595

205
200
40
Hroro: 445

92,89

93,71

0,44
8,70
6,09
0,07
1,52
1,98
18,80

0,44
10,43
9,50
0,07
1,14

21,58

5,85
0,45
3,00
9,30

Bcero: 1040 141,56 30,88

0,03
10,46
8,26
0,02
0,16
0,36
19,29

0,03
8,02
15,30
0,02
0,12

23,49

10,46
0,10
1,16
11,72
35,21

yriieB

1,92
17,98
30,06
8,00
9,84
11,88
79,68

1,92
52,53
26,10

8,00

7,38

95,93

27,20
14,03
20,56
61,79
157,72

KKaJJI

9,90
188,82
244,95
32,00
47,00
59,40
582,07

9.90
328,25
282,00

32,00
32,25

687,40

201,97
61,40
104,80
368,17
1055,57



000 ABK -=T3MEHT
LMPERTOD WKONbI:

- ;);///?MEOY 5

nosap:/

Topsiumii 3aBTpak (Maagmmue)
S1610K0

KoTneTs! U3 roBsauHbI ¢ oBomamMu
Kama rpeunesas ps3kas

Yaii ¢ caxapom u TMMOHOM

Xneb NieHHYHEI

Xneb pxaHoii

T'opsiunii 3aBTpak (cTapiune)
S6noko

KoTneTs! 43 roBsanHbI ¢ OBOIIAMH
Kaia rpeunesas Bsizkas

Yaii c caxapom u THMOHOM

Xneb MiIeHu4HbIH

Xneb prkaHoi

3apTpak (Maanmue)
@pyKThI(16710K0)

Kamwa niexHas MosnouHas
Yaii c caxapom 1 THMOHOM
baron HapesHoit

Oben (Maaaummue)

KapmanuHckas COLL"
P.P.f'unaes

A.M.vnaesa

18.02.2026

Cyn KapTodenbHBIN ¢ BepMUILENbIO

KoTneTsl 13 roesimHel ¢ oBoamMu
Kaua rpeunesast (Bs3kas)
HanuTok u3 cyxodpyxros

Xned nieHnyHeIiH

Xnebd prxaHoii

I'opstumii 3aBTpak (crapue)
sl6noko

KoTieTsl 13 roBsausl ¢ oBomamu
Kawa rpeunesas Bi3kas

Yaii ¢ caxapoM H TMMOHOM

Xneb niueHUyHbIH

Xneb pxaHoii

HononuutenbHOe NHTaHKe (CTapiLHe)

Kama nuexHas Moniounas Bakas
HannTok U3 cyxodpykros
6aToH HapeHo#

HUroro:

Bcero:

BbiXog

100
75/25
152
187/8/5
20
30
602

100
75125
200
187/8/5
20
20
623

100
200
187/8/5
50
550

200
75/25
153
200
20
40
713
1263

100
75/25
200
187/8/5
20
20

623

445
1068

HeHa

92,89

93,71

139,01

93,71

141,56

0enKu

0,40

10,58
4,30

0,13

1,52

1,98
18,91

0,40

10,58
8,10

0,13

1,52

1,32
22,05

0,40
15,60
0,13
3,75
19,88

6,15

10,58
4,60

0,70

1,52

2,64
26,19
46,07

0,40
10,58
8,10
0,13
1,52
1,32

22,05

15,90
0,70
3.00

19,60
41,65

KHPBI

0,40
10,98
6,89
0,02
0,16
0,36
18,81

0,40
10,98
10,20
0,02
0,16
0,24
22,00

0,40
16,97
0,02
1,45
18,84

7,47

10,98
7,19

0,10

0,16

0,48
26,38
45,22

0,40
10,98
10,20
0,02
0,16
0,24

22,00

18,10
0,10
1,16

19,36
41,36

yr-abl

9,80
16,21
30,43

8,20
9,84
11,88
86,36

9,80
16,21
51,00

8,20
9,84

7,92

100,07

9,80
35,95
8,20
25,70
79,65

12,06
16,21
35,43
22,03

9,84
15,84
111,41
191,06

9,80
16,21
51,00

8,20
9,84

7,92

100,07

56,97
22,03
20,56

99,56
199,63

KaJa0pHH

47,00
195,20
178,10
34,02
47,00
59,40
560,72

47,00
195,20
285,50

34,02
47,00

39,60
648,32

47,00
351,50
34,02
131,00
563,52

204,60
195,20
185,3
92,90
47,00
79,20
804,20
1367,72

47,00
195,20
285,50

34,02
47,00

39,60

648,32

441,02
92,90
104,80

638,72
1287,04



